


Objectius:

Amb aquesta guia es pretŽn colálaborar amb el professorat per tal dÕaconseguir els segŸents
objectius:

¥ Que lÕalumnat es pare a pensar en el concepte de fred i la necessitat i els usos que dÕell fan les
persones en algunes •poques de lÕany de manera quotidiana.

¥ Que lÕalumne caiga en el compte de la diferencia entre el cicle natural de la producci— del fred i
les necessitats de les persones, dÕall’ la necessitat que hi havia a la societat preindustrial dÕaprofitar
el fred.

¥ Que sÕobserve com el fred, que tenim tan present a les nostres cases, es un invent recent de la
revoluci— industrial, i per tant abans havia dÕaprofitar-se el fred que estava a les muntanyes,
conservar-lo a les caves i pous de neu i transportar-lo on vivia la major part de la gent en lÕhivern.

Organitzaci— de les activitats:
El planejament didˆctic de la guia respon a tres moments:
¥ Preparaci— de la visita.
¥ Activitats durant la visita.
¥ Proposta dÕactivitats per a desprŽs de la visita.

Bibliografia:
Cruz Orozco, J. i Segura Mart’, J. M».: El comercio de la nieve. La red de pozos de nieve en las tierras
valencianas. Valencia, Generalitat Valenciana, Conselleria de Cultura, Educaci— i Ci•ncia, Direcci—
general de patrimoni art’stic, 1996.

   Preparaci— de la visita:

Activitat 1. CONƒIXER EL FRED:

Llig el segŸent text i contesta les preguntes:

La situaci— del sol en les diferents •poques de lÕany respecte a la terra provoca variacions de
temperatures estacionals. Aix’ a lÕˆrea mediterrˆnia hi ha una estaci— calorosa (lÕestiu) i una estaci—
freda (lÕhivern). En aquestes estacions extremes, on fa molta calor o molt de fred, la nostra vida
quotidiana estˆ plena dÕaccions per a intentar minvar els efectes dÕaquestes temperatures extremes.

a. En estiu quan fa molta calor, qu• sols fer per a intentar refrescar-te, quan et trobes a casa, al
carrer, de vacances, per a dormir?



b. En hivern, els dies que fa molt de fred, qu• sols fer per a intentar no passar fred, a casa, a lÕescola,
quan et trobes al carrer, per a dormir?

Per tot aix˜ lÕŽsser humˆ, prˆcticament des dels seus or’gens, ha realitzat una s•rie dÕaccions encaminades
a minvar lÕefecte dÕaquestes situacions extremes. Per tant podem observar com no hi ha una relaci— entre
les necessitats humanes i la natura, ja que quan el temps es fred els Žssers humans busquen la calor i al
contrari, quan fa calor, les persones busquen refrescar-se.

c. Com definiries el fred?

Observa aquestes imatges.

d. Per qu• a travŽs dÕaquestes dos imatges veus que fa fred?

Per aix˜ el fred, que Žs una cosa immaterial, que se sent, per˜ no es pot tocar ni veure, es materialitza en
aquestes formes que podem tocar i veure



Activitat 2: EL FRED ABANS I ARA:
Parat a pensar:

On trobes el fred en aquests llocs?

Per a que utilitzem el fred en cadascun dels casos.

   Activitats durant la visita:

Activitat 3. ELS USOS DEL FRED
Llig el contingut dels plafons corresponents de lÕexposici— i contesta les segŸents  preguntes:

a. Des de quan lÕŽsser humˆ aprofita les propietats del fred?

A casa  Llocs dÕociSupermercats i comer•os

A casa  Llocs dÕociSupermercats i comer•os




